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A EFETIVIDADE DA PRESTACAO
JURISDICIONAL E OS MEIOS ATIPICOS
DE EXECUCAO NO CODIGO DE

PROCESSO CIVIL DE 2015

RESUMO

O presente artigo discute a efetividade da prestagio jurisdicional no con-
texto do Estado Democrético de Direito, analisando os desafios e as solu-
¢oes introduzidas pelo Cédigo de Processo Civil de 2015 (CPC/2015) no
ambito da execugdo civil. Destaca-se a superagio do modelo puramente
formalista, orientado pela legalidade estrita, e a ascensdo de uma postura
judicial voltada para a concretizagio do direito reconhecido, conforme os
principios da duragdo razoédvel do processo e da efetividade (art. 4° do
CPC). O trabalho aborda a evolugdo histérica da execugdo civil no Brasil,
os fundamentos constitucionais da tutela executiva e a amplia¢do dos po-
deres do juiz para adog¢do de medidas coercitivas e sub-rogatérias atipicas
(art. 189, IV), com destaque para decisdes paradigmaticas dos tribunais
superiores. A pesquisa, de carater qualitativo e descritivo-analitico, fun-
damenta-se em revisdo bibliogréfica e andlise jurisprudencial, buscando
compreender em que medida a flexibilizagdo procedimental assegura uma
tutela jurisdicional mais célere e eficaz, sem comprometer as garantias
do devido processo legal. Conclui-se que a adogdo de meios atipicos de
execugdo revela uma mudanga paradigmatica: o processo passa a ser com-
preendido como instrumento de realizagdo concreta do direito, devendo
equilibrar efetividade e seguranga juridica.

Palavras-chave: efetividade; meios atipicos de execugdo; processo civil;
CPC/20135; tutela jurisdicional.

1 INTRODUCAO

A busca pela efetividade da tutela jurisdicional constitui um dos
maiores desafios do processo civil contemporaneo. O modelo tradicio-
nal, fortemente vinculado ao formalismo e a legalidade estrita, mos-
trou-se incapaz de atender as demandas sociais por uma justiga célere
e eficiente. A morosidade processual e a ineficicia das decisdes judiciais
abalaram a credibilidade do Poder Judicidrio, fomentando o que se con-
vencionou chamar de era da litigiosidade.

Nesse cendrio, o Cédigo de Processo Civil de 2015 introduziu
uma nova racionalidade processual, orientada pelos principios da coo-
peragéo (art. 6°), da duragdo razoavel do processo (art. 4°) e da efetivi-
dade da tutela jurisdicional. Destaca-se, entre as inovagdes, o art. 139,
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IV, que confere ao juiz o poder de
determinar todas as medidas in-
dutivas, coercitivas e sub-rogaté-
rias necessérias para assegurar o
cumprimento da ordem judicial,
inclusive aquelas ndo expressa-
mente previstas em lel.

O presente artigo tem
como objetivo geral analisar a
evolucio do conceito de efetivi-
dade da prestagdo jurisdicional
e a aplicagdo pratica dos meios
atipicos de execugdo previstos
no CPC/2015. A pesquisa ado-
ta uma abordagem qualitativa e
descritivo-analitica, baseada em
revisdo bibliogrifica e andlise
jurisprudencial, examinando as
principais decisdes dos tribunais
superiores que consagram a uti-
lizagdo de medidas executivas
inovadoras.

2 A EFETIVIDADE
COMO PRINCIPIO
ESTRUTURANTE DO
PROCESSO CIVIL

O conceito de efetivida-
de esta ligado a ideia de que o
processo deve proporcionar, no
mundo dos fatos, a satisfacio
concreta do direito reconhecido
Jjudicialmente. Ndo basta uma de-
cisdo formalmente correta: é pre-
ciso garantir que o jurisdicionado
obtenha o bem da vida que lhe é
devido.
Federal
de 1988, ao consagrar o direito

A Constitui¢do

fundamental a tutela jurisdicio-
nal adequada e tempestiva (art.
5%, XXXV e LXXVIII), impoe
ao legislador e ao juiz o dever de
estruturar um processo eficaz. O

CPC/2015, em seu art. 4°, refor-
¢a essa diretriz ao afirmar que as
partes tém direito de obter, em
prazo razoavel, a solugdo inte-
gral do mérito, incluida a ativida-
de satisfativa.

3 AEVOLUCAO DA
EXECU(;AO CIVIL NO
BRASIL

Historicamente, a execu-
¢do civil brasileira foi marcada
por um modelo burocrético e
ineficiente, excessivamente de-
pendente da iniciativa do credor
e restrito as medidas tipificadas
em lel. Esse sistema revelou-se
inadequado diante das complexas
relacdes econdOmicas e da cres-
cente inadimpléncia.

O CPC/2015 rompe com
essa légica ao conferir maior
protagonismo ao juiz e admitir
meios executivos atipicos, des-
de que adequados, necessarios e
proporcionais. Trata-se de um
paradigma instrumentalista, que
busca compatibilizar a efetivida-
de com as garantias constitucio-
nais do executado.

4. OS MEIOS ATIPICOS
DE EXECUCAO NO
ART. 139, 1V, DO CPC

O art. 139, IV do
CPC/2015 representa um marco
no tratamento da execuc¢io civil.
Ele permite ao magistrado ado-
tar medidas coercitivas e induti-
vas ndo previstas em lei, com o
propésito de compelir o devedor
ao cumprimento da obrigagao.

Entre os meios atipicos re-
conhecidos pela jurisprudéncia,
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destacam-se: suspensido da CNH,
bloqueio de cartdes de crédito,
proibi¢do de participagdo em li-
citagdes, suspensio de passaporte
e restrigdo de acesso a beneficios
fiscais.

O Superior Tribunal de
Justica tem admitido tais me-
didas, desde que observados os
principios da proporcionalidade,
razoabilidade e menor onerosida-
de (art. 805 do CPC), como se ve-
rifica no REsp 1.788.950/SP e no
Aglnt no REsp 1.831.812/SC.

5 LIMITES
CONSTITUCIONAIS E
CRITICAS AO USO DE
MEDIDAS ATIPICAS

Apesar de sua utilidade
prética, os meios atipicos susci-
tam debates quanto ao risco de
violacdo a direitos fundamentais,
como o direito de locomogio, a li-
berdade profissional e a dignida-
de da pessoa humana. A doutrina
alerta que a busca pela efetivida-
de ndo pode converter o processo
em instrumento de coer¢io abu-
siva.

Assim, a aplicagdo dessas
medidas deve observar critérios
rigorosos de necessidade, ade-
quacdo e proporcionalidade, além
de garantir o contraditério e a
ampla defesa. A legitimidade da
atuagdo judicial depende do equi-
librio entre a eficacia da tutela e
a protegdo das liberdades indivi-
duais.

6 CONCLUSAO
O CPC/2015 representa
um avango significativo na con-

ISSN 18095771



/l 4 A Efetividade da Prestacéo Jurisdicional e os Meios Atipicos de Execucéo no Cédigo de Processo Civil de 2015

cretizagio da efetividade da tu-  Jjulgado em 26/3/2019.

tela jurisdicional, ao dotar o juiz ~ STJ. Aglnt no REsp 1.831.812/SC,
Rel. Min. Nancy Andrighi, Terceira

de instrumentos flexiveis para :
Turma, julgado em 5/11/2019.

assegurar o cumprimento das
decisdes. Os meios atipicos de
execugdo, quando aplicados com
cautela e fundamentacio ade-
quada, constituem instrumentos
legitimos de coer¢io e realizagdo
do direito reconhecido.

Contudo, a efetividade nio
pode ser perseguida a qualquer
custo. E indispensével que a atua-
¢do judicial observe os principios
constitucionais e evite excessos
que comprometam a seguranga
juridica. O desafio contempo-
raneo é equilibrar celeridade e
justica, efetividade e garantias
processuais, consolidando um
processo civil verdadeiramente
democritico e eficiente.
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