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Preferred Reporting Items for Systema-
tic Reviews
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do fim da intervenção, não foram 
analisadas, a longo prazo, os efei-
tos psicológicos. Apesar de Li et 
al. (2020) afirmar que os métodos 
mais conhecidos no manejo das 
pacientes oncológicas e mastec-
tomizadas são a arteterapia e a 
terapia cognitivo comportamen-
tal, questiona-se se não existiriam 
outros métodos eficazes além dos 
citados. Considera-se que a estra-
tégia de busca utilizada no pre-
sente artigo e as bases de dados 
escolhidas podem ter sido insufi-
ciente para conseguir abranger as 
intervenções psicológicas, pois se 
trata de uma neoplasia com gran-
de prevalência. 

Demonstra-se que inter-
venções psicológicas com mu-
lheres com câncer de mama e 
submetidas à mastectomia pro-
duzem qualidade de vida, redução 
de sofrimento psicológico. Dessa 
forma, recomenda-se que novas 
investigações e intervenções psi-
cológicas sejam realizadas com 
esta população, a fim de serem 
ampliadas as possibilidades de es-
tratégias de enfrentamento.
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