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Seminario interdisciplinar: uma ferramenta

pedagogica de sucesso!
RESUMO

A interdisciplinaridade desde o aprendizado académico em um Curso
de Odontologia é importante na constru¢do de um conhecimento inte-
gral da profissdo que ird abordar necessidades de um paciente. O Curso
de Odontologia da Unichristus tem trabalhado por 10 anos, pautado
em uma ferramenta pedagdgica chamada Seminério Interdisciplinar.
Esta atividade tem promovido maior integragdo entre professores de
diferentes dreas e compressdo dos académicos de uma visdo integrada
das necessidades do paciente e exige planejamento com compartilha-
mento das ementas e dos planos de ensino de todas as disciplinas e
promove uma avalia¢do longitudinal do aluno ao longo de um perio-
do letivo. Temos observado discentes protagonistas de metodologias
ativas do aprendizado de um tratamento integralizado do paciente. A
gamifica¢do e as encenagdes sdo algumas das ferramentas utilizadas
pelos alunos para trabalhar os casos clinicos e os contetidos em sala de
aula. O semestre mais inicial do curso trabalha a relagio das disciplinas
bésicas com o atendimento odontol6gico, enquanto os mais avangados
trabalham plano de cuidado e precificagdo do atendimento prestado.
O Seminario Interdisciplinar tem sido um espaco pedagégico para in-
tegrar contetidos, disciplinas, professores e alunos com o objetivo do
aprendizado e continuard a evoluir nos préximos semestres sempre
com foco no aprendizado.

Palavras-chave: educag¢do em odontologia; aprendizagem baseada em
problemas; praticas interdisciplinares; equipe interdisciplinar de sadde.

1 INTRODUCAO

A interdisciplinaridade no ensino superior prevé a inter-relagdo en-
tre as diversas disciplinas do curriculo académico a fim de gerar conhe-
cimento Unico e integral, que compreenda as areas do conhecimento de
uma profissdo (Pereira Junior; Bispo; Pontes, 2022; Ferreira et al., 2022).
Diante disso, surgiu a ideia do Seminario Interdisciplinar do Curso de
Odontologia do Centro Universitario Christus, pautado no conhecimento
integralizado das especialidades e em metodologias ativas de aprendizado.

O ensino interdisciplinar é fundamental para formar um aluno
que reconhega a importancia de cada disciplina e especialidade que
tem contato na graduagdo e do trabalho em equipe. Essa estratégia
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se faz necessdria, uma vez que
a promogdo de saide envolve
diagnésticos e procedimentos
que perpassam pelas variadas
areas da odontologia, uma in-
tegracdo ainda mais eficiente
quando exercitada na pratica
(Brisolla, 2020).

2 RELATO DE CASO

Desde a primeira turma do
Curso de Odontologia do Cen-
tro Universitdario Christus em
2014, a Coordenagio e o Cor-
po Docente tém se preocupa-
do em atualizar as ferramentas
pedagégicas com o objetivo de
promover um aprendizado com
maior retengio de contetido por
parte do aluno e avaliagdes me-
nos pontuais. Durante esse peri-
odo, o Corpo Docente participou
de algumas Reunides Anuais da
Associagio Brasileira de Ensino
Odontolégico (ABENO) para
trazer as experiéncias positivas
que atendam as Diretrizes Cur-
riculares Nacionais do Curso de
Graduagdo em Odontologia.

Durante as reunides do-
centes, a integracdo entre con-
tetdos e disciplinas de cada se-
mestre sempre esteve presente.
Na primeira turma do curso,
iniciamos a construcdo do Se-
mindrio Interdisciplinar com
o foco na discussdo coletiva de
assuntos de diferentes discipli-
nas, centrados em um caso cli-
nico ficticio com necessidade de
aten¢do odontolégica. Mais de
10 anos se passaram, e houve
um aperfeigoamento pedagégico
ao longo de um total de 36 Semi-
narios realizados até o Semestre
2028.2.

A cronologia dessa ferra-
menta pedagdgica se inicia com
a definicdo dos contetidos a se-
rem trabalhados por cada dis-
ciplina. A elaboragdo dos casos
clinicos ¢é realizada com a reu-
nido de informagodes do contexto
socioecondmico, do histérico de
saude, das imagens, das infor-
macgoes clinicas e dos exames
complementares do paciente. O
caso é publicado em uma plata-
forma institucional e trabalhado
em sala de aula por 4 semanas,
periodo em que os alunos ela-
boram perguntas com respostas
que integram o caso clinico com
o contetido de cada disciplina e,
em um segundo momento, res-
pondem perguntas dos profes-
sores.

Essas atividades ja fazem
parte da avaliagdo que ira com-
por uma nota de um periodo le-
tivo. No momento da divulgacdo
do caso clinico, os académicos
sdo orientados a construir um
trabalho em grupo a ser apre-
sentado com metodologias ati-
vas para discutir os contetidos.
Apés um perfodo de 4 semanas
da disponibiliza¢do do caso cli-
nico aos académicos, uma prova
individual seguida da apresen-
tagdo dos trabalhos em grupo e
da discussdo dos temas é realiza-
da em um sdbado. Dessa forma,
o Semindario Interdisciplinar é
trabalhado em varios momen-
tos, facilitando e construindo o
aprendizado de forma gradual,
0 que permite ao aluno analisar
o paciente sobre varios aspectos,
repetidas vezes, e simular exata-
mente o que acontece na rotina
de um Cirurgido-Dentista.

Figura 1 - Alunos utilizando parédias
de programas televisivos para gamifi-
cagiio com assuntos do Caso Clinico

\
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P Fonte: elaborado pelos préprios autores.

Figura 2 - Discussdo dos assuntos
das especialidades do caso por meio
de formato podcast para aumentar a
atengdo dos colegas em sala de aula

P Fonte: elaborado pelos préprios autores.

Toda atividade realizada pelo
académico faz parte da construgio
de uma nota, com uma avaliagio lon-
gitudinal e ndo pontual. Alunos dos
primeiros semestres tém que priori-
zar a correlacio dos contetdos das
disciplinas do inicio do curso com
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um caso clinico com necessidades
odontolégicas. Enquanto alunos de
semestres mais avangados trabalham
a ética, o diagnostico, as técnicas, o
plano de cuidado, o plano de negé-
clos e a precificagdo dos tratamentos
a serem realizados. Os docentes tém
o papel de estimular discussdes que
reflitam sobre um tratamento odon-
tolégico com abordagem integral,
desde demandas mais bésicas até
mais complexas, e a conexo entre as
diversas especialidades. Além disso, o

caso clinico é uma forma de refletir e
sedimentar os conhecimentos adqui-
ridos no perfodo letivo. O paciente
em questdo apresenta aspectos e ne-
cessidades odontolégicas que estdo
sendo estudados naquele momento
do semestre.

Dessa forma, o semindrio
interdisciplinar é uma metodolo-
gla que conecta teoria e prética.
Nas apresentagdes dos grupos
académicos, a criatividade me-
rece um destaque, pois 0s casos

E SOBRE JOAO, MARIA E PEDRO
De repente o Seminario Interdisciplinar

Um caso novo a descortinar
Uma histoéria cheia de nuances
Temas novos!

Saberes mil a pesquisar!

clinicos e os contetidos tém sido
trabalhados com jogos, videos
com encenagoes de atendimento
e situagdes odontolégicas, apre-
sentagdes no formato de podcast e
parédias de programa televisivos,
com o objetivo de tornar o apren-
dizado mais ladico.

Elisabeth

Amaral traz um poema que sinte-

A professora

tiza o poder desta importante fer-
ramenta pedagégica do Curso de
Odontologia da Unichristus:

E o caso do Jodo, da Maria, do Pedro, em contextos variados e percursos sinuosos

Mergulho no caso

FFago perguntas, indago, posto.
Quase perdi o prazo!

Utal

Serd que estdo boas as minhas perguntas?

Retflito.
Este caso nio me sai da cabega.

Acordo, descubro as perguntas disparadoras, chegando cedinho.

Disparo a pesquisar.
Aprender me da prazer!

Conecto as disciplinas num bordado harmonico
Numa tecitura onde tudo se entrelaca e faz sentido,

Eurekaaaaall!!

O Joido, a Maria, o Pedro se tornam tdo familiar, que quase os tocos.

E os tocos, quando mergulho nas suas histérias e sofrimentos tdo impares e

ao mesmo tempo tdo cheios de ensinamentos.

Pesquiso, aprendo.

No momento culminéncia, quando o Semindrio se faz Arte coletiva,
Quando criamos, rimos, competimos e brincamos em sala, continuamos aprendendo, sé6 que de outro modo.

Mas quando a vida real me trouxer, Jodo, Maria e Pedro
Vou lhes abrir a porta do consultério e oferecer-lhes o meu melhor.
O acolhimento que merecem e todo meu saber!

Aluno andonimo
Por Elisabeth Amaral

Revista Interagir - Ano XXI - v. 23, n. 130, p. 49-52. 2026.

ISSN 1809-5771




5 2 Seminario interdisciplinar: uma ferramenta pedagogica de sucesso!

3 DISCUSSAO

O Semindrio Interdiscipli-
nar é uma importante ferramenta
para que o aluno entenda a im-
portancia do estudo das ciéncias
bésicas, compreenda como elas
integram as especialidades odon-
tolégicas e a importancia de um
atendimento integralizado ao pa-
clente, ndo sé6 atendendo as neces-
sidades bucais, mas também todo o
corpo. Nos semestres mais avan-
¢ados, o momento de discussio
proporciona a aplicagdo de todas
as especialidades daquele semestre
e possibilita a ampliagdo do pensa-
mento critico do aluno sobre um
tratamento odontolégico integra-
lizado, desde as etapas mais bésicas
até as mais complexas, ampliando
a visdo integrativa das disciplinas
cursadas e aumentando a eficiéncia
do aprendizado clinico.

Ainda, a discussdo coletiva
evidencia a necessidade do traba-
lho em equipe, interdisciplinarida-
de e relacionamento interpessoal
no ambiente profissional (Correia;
Oliveira, 2020), fundamental para
a boa pratica odontolégica, uma
vez que, durante a prética clinica,
é essencial a troca de informagoes
com cirurgides-dentistas de di-
ferentes dreas e colegas de outra
profissdo.

Nesse contexto, essa ferra-
menta pedagégica com metodolo-
gia ativa tem sido muito importan-
te para uma melhor construgio do
saber académico, com impacto po-
sitivo na vida dos egressos do cur-
so (Perez et al., 2023). Assim, co-
mentou uma egressa: “Quando eu
vi o paciente falando comigo sobre
as suas doengas sistémicas, suas
frustagdes com outras experién-

cias no consultério odontolégico e
suas queixas de dores nos dentes,
eu pensel, estou diante do paciente
do Seminério Interdisciplinar do
oltavo semestre”.

Continuaremos aperfeigo-

ando essa ferramenta pedagdgica,
construida ao longo de 10 anos
com capacitagdes realizadas junto
ao Nucleo de Apoio Pedagdgico
do Centro Universitario Uni-
christus desde o inicio do Curso
de Odontologia.
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